Felsen können Leben retten.
Aber auch töten, wenn sie abstürzen.

Oder sie stehen im Weg und zerstören ein Kreuzfahrtschiff.
Leben retten Felsen, wenn sie die Grundlage sind.

Für ein Haus, dass dann bei Unwetter und Erdbeben nicht zerstört wird.

Oder wenn ein unsicherer Weg mit kleinen Felsen stabil zugepflastert ist.

Sprichwörtlich ist der Fels in der Brandung.
Die muss ja nicht aus Meerwasser sein.

Der normale Alltag reicht völlig aus.

Es kommt eine unerwartet schlechte Nachricht.

Ein Wort, ein Anruf, eine Information reichen aus.

Wo ist dann die starke Grundlage, die mich hält.

Dann rufen Menschen nicht nur nach anderen Menschen.

Wenn ihr Leben bedroht ist rufen auch angebliche Realisten verzweifelt nach Gott.

Nach der Grundlage, dem starken Felsen, im Weltall.

Unser schöner blauer Planet reicht dann nicht mehr aus.

Dieses Leben rettende Rufen nach Gott hat dem morgigen Sonntag seinen Namen gegeben.

Estomihi, sei mir ein starker Fels, der Hilferuf aus Psalm 31 Vers 3.
